JIDELNICEK
5.10. - 9.10.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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Podmaslovy chléb s maslem, zelenina, malcao. (1, 7)
Brokolicovy krém. (7)
Kureci fizek, brambory, obloha. (1, 3, 7)

Sdéjovy rohlik, pomazanka liptovskd, ovoce, mléko. (1,
6,7,11)

5.10.2026

6.10.2026

Ovocny jogurt s musli, ovocna obloha, caj. (7)
Krupicova s vejci. (1, 3, 9)
Bretanské fazole, chléb. (1)

Slunecnicovy chléb, pomazanka z cervené Cocky,
kedlubna, kakao. (1, 6, 7, 11)

7.10.2026

Celozrnna bageta, pomazanka tunidkova, kedlubna,
caro. (1, 4,6, 7, 11)

Pohankova s bramborem. (1, 9)

Krati nudlicky po znojemsku, ryze. (1, 10)

Kminovy chléb, pomazankové maéslo s pazitkou,
ovoce, kakao. (1, 7)

8.10.2026

Makovec, bila kava. (1, 3, 7)
Hrachova se zeleninou. (1)

Zapecené téstoviny s kurecim masem a zeleninou,
cervena repa. (1, 3, 7)

Vicezrnny chléb, Lucina, ovoce, mléko. (1, 7)

9.10.2026

Celozrnny toustovy chléb, pomazanka syrova s kapii,
ovocna miska, granko. (1, 7)
Zeleninova s tarhonou. (1, 9)

Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli.
(1, 3)

Chléb Sumava, pomazéanka z kofenové zeleniny,
ovocné mléko. (1, 7)




